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IZZICA

BISTROT

CAFFE ESPRESSO / espresso coffee

CAFFE MACCHIATO (latte - bevanda vegetale - alta digeribilita) /

macchiato coffee (milk - plant-based milk - high digestibility)
CAFFE FREDDO / iced cofffee
CAFFE AMERICANO / american coffee

CAPPUCCINO (latte - bevanda vegetale - alta digeribilita) /

cappuccino (milk - plant-based milk - high digestibility)

LATTE MACCHIATO (latte - bevanda vegetale - alta digeribilita) /
latte macchiato (milk - plant-based milk - high digestibility)

LATTE (alta digeribilita) / milk (bigh digestibility)
BEVANDA VEGETALE / plant-based milk
CREMINO

ORZO O GINSENG / barley or ginseng

MATCHA

TE CLASSICO - EARLY GREY + LIMONE - VERDE /
tea: classic - early grey - lemon - green

TISANA RILASSANTE - TISANA DETOX - CAMOMILLA /
relaxing berbal tea - detox berbal tea - chamomile

CIOCCOLATA CALDA / hot chocolate
CIOCCOLATA CALDA E PANNA / hot chocolate with whipped cream
SPREMUTA ARANCIA / omngejuz’ce

SPREMUTA MELOGRANO / pomegranate juz'ce

1,20

1,50
1,50

1,80

1,80

2,00
1,80
2,00
2,00
1,80

2,00

3,00

3,00
3,00
3,50
3,00

3,50
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BISCOTTO / cookie
CORNETTO VUOTO / plain croissant
CORNETTO FARCITO/ filled croissant

CORNETTO VEGANO / vegan croissant
TORTA DI CAROTE / carrot cake

TORTA AL CACAO / cocoa cake

TORTA AL LIMONE / lemon cake

TORTA DI MELE / apple cake

PANDARANCIO

MONO PORZIONE SETTIMO CIELO / seventh heaven single serving

MONO PORZIONE ORO VERDE / green gold single serving

PASTICCERIA / pastries

MONO PORZIONE CASSATA / cassata single serving

MONO PORZIONE CASSATA AL FORNO / baked cassata single serving
CANNOLO MIGNON

CANNOLO MAXI

CODA DI ARAGOSTA

RAVIOLINO

BABA MIGNON

CHEESECAKE

TIRAMISU

ESTRATTI / extracts

ESTRATTO DETOX / detox extract

spinacino, carote, limoni, mele, cetriolo /Jpl'ﬂdch, carrots, lemom, dpples, cucumber

ESTRATTO AGRUMATO / citrus extract

limoni, mele, pompelmi, arance tarocco, menta / lemons, apples, grapefruits, tarocco

oranges, mint

ESTRATTO LEGGERO / light extract
mele, zenzero, cetriolo, menta /apples, ginger, cucumber, mint

ESTRATTO ENERGIZZANTE / energizing extract

ananas, carote, limoni, arance tarocco / pl'nedpplfs, carrots, /6‘7%0715, tarocco oranges

0,50
1,00

1,20

1,20

2,00
2,00
2,00
2,00
2,00
3,50

3,50

3,50
3,50
1,00
2,00
1,00
1,20
1,50
3,50

3,50

5,00

5,00

5,00

5,00
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v appetizers

CROCCHE 4,00
PANELLE 4,00
PANELLE E CROCCHE 4,00

PATATE FRITTE / fried potatoes 4,00

TAGLIERE FORMAGGI / cheese board 6,00

- piacentinu ennese DOP

- primosale

- primosale affumicato

- primosale pepe rosso

- pecorino siciliano DOP

- pistacchiotto

- ricotta

- olive verdi / green olives

- pane a lievitazione naturale /Sourdougb bread

TAGLIERE SALUMI / charcuterie board 6,00

- prosciutto crudo di parma 24 mesi

- prosciutto cotto alta qualita Umberto Romano*
- mortadella

- coppa

- guanciale

- salame siciliano

- salsiccia essiccata

- pane a lievitazione naturale /sourdough bread

TAGLIERI / boards

TAGLIERE SALUMI E FORMAGGI / charcuterie and cheese board 7,00

- prosciutto crudo di parma 24 mesi

- prosciutto cotto alta qualita Umberto Romano*
- mortadella

- salsiccia essiccata

- piacentinu ennese DOP

- primosale

- primosale pepe rosso

- olive verdi / green olives

. pomodori secchi / dried tomatoes

- pane a lievitazione naturale /Sourdouglo bread

*Scopri tutti i prodotti Umberto Romano in store
o sul sito www.umberto-romano.it



& SALATO / savory

@a GASTRONOMIA / gastronomy

GALLO CAESAR

4,00

pane semprefresco, petto di pollo panato, lattuga romana, pomodoro, salsa caesar, olio evo

bread, breaded chicken breast, romaine lettuce, tomato, caesar dressing, evo oil

MEDITERRANEO

pane semprefresco, mozzarella, pomodoro, origano, basilico, olio evo, pepe
bread, mozzarella, tomato, oregano, basil, evo oil, pepper

PANINO AL PROSCIUTTO CRUDO / 7aw ham sandwich
TOAST AL TACCHINO / turkey toast
TOAST AL TONNO / tuna toast

SALTIMBOCCA CON PORCHETTA /
saltimbocca with pork

FOCACCIA CON POMODORO, ORIGANO, OLIO EVO E SALE /
focaccia with tomato, oregano, evo oil and salt

ARANCINA

ROSTICCERIA

PRIMI DI TERRA / first courses of land

PRIMI DI MARE / f17st courses of seafood
INSALATA DI RISO / 7ice salad

INSALATA DI PASTA / pasta salad

3 CEREALI E VERDURE / 3 grains and vegetables
INSALATA DI RISO VENERE / venus rice salad
INSALATA DI POLLO / chicken salad

INSALATA DI MARE / seafood salad

INSALATA DI FARRO / spelt salad

TABULE

SECONDO DI TERRA / second courses of land
SECONDO DI MARE / second courses of seafood

CONTORNO / side

4,00

3,60
2,00

2,00

5,50

2,00
2,50

2,00

6,00
7,00
5,50
5,50
6,00
7,00
6,00
8,00
5,50
5,50
6,00
8,00

4,00
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(R POKE / poke

A VUCCIRIA 5,00

scaglie di grana, pomodoro ciliegino, misticanza, petto o fesa di tacchino o pollo campese /
parmesan cheese shavings, cherry tomato, misticanza, turkey breast or rump
or campese chicken

A ‘'SCIARA 5,00

scaglie di grana, roastbeef o bresaola, rucola, pomodoro ciliegino, crema di aceto balsamico /
parmesan cheese shavings, roastbeef or bresaola, arugula, cherry tomato,
balsamic vinegar cream

COLAPESCE 5,00

tonno, cetriolo, radicchio rosso, valeriana, trocadero, pomodoro ciliegino /
tuna, cucumber, red radicchio, valerian, trocadero lettuce, cherry tomato

GIUFA 5,00

pomodoro ciliegino, ceci, misticanza, cetriolo /
cherry tomato, chickpeas, misticanza, cucumber

N'CANTU 5,00

olive verdi, mozzarella, misticanza, datterino giallo e rosso /
green olives, mozzarella, misticanza, yellow and red datterino tomatoes

ZAGARA 5,00
valeriana, arancia, finocchio / valerian, omnge,fénnel

MARI ROSA 8,50

riso basmati, salmone cotto, pomodorini, avocado, cetrioli, mandorle tostate,
vinaigrette agli agrumi/

basmati rice, cooked salmon, cherry tomatoes, avocado, cucumber, toasted almonds,
citrus vinaigrette

PUDDICINO 8,00

couscous o riso basmati, petto di pollo alla griglia, zucchine, spinacino fresco,

noci o anacardi, scaglie di grana, salsa tahina con limone e prezzemolo /

couscous or basmati rice, grilled chicken breast, zucchini, fresh spinach,

walnuts or cashews, shavings of parmesan cheese, tabhina sauce with lemon and parsley

MULINCIANA 8,50

bulgur o riso rosso, ceci speziati al forno, feta, melanzane grigliate, pomodorini semi-dry,
olive nere, pinoli tostati, olio extravergine di oliva /
bulgur or red rice, spiced baked chickpeas, feta cheese, grilled eggplant,

semi-dry cherry tomatoes, black olives, toasted pine nuts, extra virgin olive oil



BEVANDE / drinks

ACQUA CL 50 / water ¢l 50 1,50
COCA COLA - COCA COLA ZERO CL 33 2,50
CHINOTTO CL 33 2,50
FANTA CL 33 2,50
SPRITE CL 33 2,50
LEMONSODA 2,50
TONICA 2,50
PARTANNINA CL 18 2,50
REDBULL 3,00
TE AL LIMONE - PESCA / lemon - peach tea 2,00
SUCCO DI FRUTTA / fruit juice 3,00
ANALCOLICO / non-alcholic drinks 5,50
COCKTAIL SAN PELLEGRINO 4,00
CRODINO 4,00
GIN TONIC ZERO 7,00
CAMPARI SODA 4,00
GIN TONIC PREMIUM AROMATICO / DRY 10,00
GIN TONIC 7,50
MOJITO 7,50
AMARO (AMARA - AVERNA) 5,00
CARDOMARIANO UMBERTO ROMANO 5,00
LIMONCELLO UMBERTO ROMANO 5,00
CALICE VINO BIANCO - ROSSO / glass of white or red wine 6,00
FRANCIACORTA 7,00
PROSECCO 6,00
PASSITO 6,00
BIRRA ARTIGIANALE BIONDA - IPA - ROSSA /

craft beer blonde, ipa, red ale 5,00
BIRRA CERES CLASSICA CL 33/ ceres classic beer cl 33 4,00
BIRRA CORONA CL 33/ corona beer cl 33 4,00
BIRRA MESSINA CL 33 / messina beer cl 33 4,00
SPRITZ

APEROL SPRITZ 7,00
CAMPARI SPRITZ 7,00

LIMONCELLO SPRITZ PREMIUM

10,00



